
「美しい」「早い」「安い」

～セレック 1day トリートメントとは～ 

「セラミックを使った治療ってなんだか高そう・・・」 
「そもそも歯医者さんにそこまで多く通えない・・・」 

「詰め物の見た目も気になるけど、費用とのバランスもあるし・・・」 

このようにお悩みの方は、是非当院おセレック治療をご検討されてみてはいかがでしょうか。 
当院では、歯科治療における最新器材であるセレック（serec）を導入しております。 
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①通常の治療の場合

セレックは通常の治療と何が違うの？



3Step セラミックの作製

4Step セラミックをセットし完了

セレックシステムを用いた治療の場合、詰め物や被せ物を院内で作成するため、

「外部の技工所にて詰め物を作製する工程」が不要となります。 
セレックというものがどういうものか、わかりやすく説明するならば、

「歯科用３D プリンター」というとイメージが付きやすいかと思われます。 
その為、外注するよりも素早くセラミックを作成することが出来るのです。

1Step 3Dカメラによる口腔内撮影

2Step 詰め物（捕綴物）デザインデータの設計

ば最低でも２回は通院しなければなりません。

②セレック治療の場合

このような６つの工程が必要となり、更に詰め物・かぶせ物を作る際には、外部の技工所に

作製を依頼するため、少なくとも１週間程度の時間が必要となります。これは、セラミック

治療だけでなく保険治療の銀歯も同様です。どれだけ浅いむし歯でも、詰め物が必要になれ



　通常のセラミック治療の場合、どうしても外部の技工所に作製をしてもらうため、そ

の技工所に対しての費用も時間もかかってしまうのですが、セレックシステムを導入する

ことにより、費用と時間の双方を効率良くすることが出来るのです。

その為、今まで費用と時間の関係でなかなかセラミック治療を受けることが難しいと感

じておられた方でも、お気軽に治療を受けることが出来るのが、このセレックシステムの

最大の特徴なのです。

ご自身の大切な歯を守るためには、現在の「銀歯」は

決して良いものではないことをご存知でしょうか？

セレックシステム ３つの特徴

理想の白く

美しい

歯を実現！

安全性が高

く格安な

治療！

治療期間

が短い！

歯にもなりにくい素材です。また、セレックシステムを導入したセラミック治療の場合、よ

り安価で治療を受けることが出来ますので、是非一度当院にてご相談されることをオスス

メ致します。

銀歯と呼ばれる詰め物のメリットは、保険適応となりますので費用的に安価で治療を受

けられるという事です。しかしながら、長期的に考えた時に、銀歯と呼ばれる詰め物は、お

口の健康を保ち続けることは非常に難しい素材なのです。

銀歯というのは、自然な歯と比べて非常に硬い素材で出来ております。その為、銀歯を装

着した瞬間は問題ないのですが、数年経過していくと徐々に歯と銀歯の間にすき間が出来

てしまい、そのすき間からむし歯菌が入り込んでしまう可能性が非常に高くなります。

せっかく治療をしたのにその箇所が数年後に再度むし歯になってしまう・・・それを繰り

返してやがては神経までも抜かなければならない・・・などという事に繋がりかねません。

セラミック治療の場合は、特殊な接着剤を使用するため、すき間が出来にくいため、むし
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